
Развиваемся танцуя

Презентация трудовых будней и 
праздников педагога 

дополнительного образования , 
хореографа Живиловой Олеси 

Анатольевны



Этапы профессионального 
развития:

• Участник детского образцового ансамбля народного 
танца “Счастливое детство”

• Обучение в Санкт-Петербургском Гуманитарном 
университете профсоюзов

• Руководитель ансамбля эстрадного танца  “Браво”

• Руководитель студии ансамбля народного танца 
“Байда”

• Обучение на курсах в академии физической культуры на 
курсах по основам оздоровительной аэробики

• Педагог дополнительного образования в ГБДОУ 
детский сад №1 Кировского района



Мои ученики- воспитанники средней, 
старшей и подготовительной групп



Цели моих занятий:

• Овладение навыками хореографии

• Овладение умением чувствовать музыку и 
импровизировать

• Развитие физических способностей

• Развитие фантазии и воображения

• Укрепление опорно-двигательного 
аппарата



В мои занятия 
включены:

• Основы классического экзерсиса

• Основы характерного танца

• Основы эстрадного танца

• Партерная гимнастика

• Танцевальная аэробика



Мои задачи
• Донести ученикам для чего человеку 

необходимы физические упражнения, музыка, 
танцы

• Поспособствовать тому, чтобы мои 
воспитанники овладели терминами и 
понятиями, которыми пользуются в 
танцевальном классе и на сцене

• Привить чуткое и внимательное отношение к 
партнеру

• Привить уважение к культурным традициям



Педагог ритмопластики 
как инструктор ЛФК

- Профилактика заболеваний опорно-
двигательного аппарата 



На выпуске из детского сада мои 
воспитанники имеют подготовленное 

тело, как уникальный инструмент, чтобы 
танцевать и творить, постоянно повышая 

свой уровень; владеют основами 
хореографии, элементарными знаниями, 

которые необходимы участнику 
танцевального коллектива. Им легко будет 

проявить себя в ансамблях и группах 
специализирующихся на народном, 
эстрадном, классическом танце.



Открытое занятие – важный этап .
Дети ответственно подходят к 
показательным выступлениям



Итог учебного года –
отчетный концерт



Апофеоз моей педагогической 
деятельности – фестивали и 

конкурсы



Наши победы!!!

Основы классического экзерсисса


